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Μεθοδολογία

Κάλυψη

Ημερομηνίες
εργασίας
πεδίου

Μέθοδος
συλλογής
δεδομένων

Ολοκληρωμένες
συνεντεύξεις Πληθυσμός Σύνολο στην ΕΕ

27 κράτη μέλη της ΕΕ 15 ετών και άνω Στοιχεία σταθμισμένα
σύμφωνα με το μέγεθος του
πληθυσμού κάθε χώρας

9 Απριλίου 2026 -
4 Μαΐου 2026

14 Απριλίου 2026 -
4 Μαΐου 2026

Πρόσωπο με πρόσωπο *

Πρόσω πο με πρόσωπο

26421

1007

*Συμπεριλαμβανομένων συνεντεύξεων CAVI (συνεντεύξεις μέσω βίντεο με τη βοήθεια υπολογιστή) στην Κύπρο, τη Δανία, τη Φινλανδία , τ η Μάλτα, τη Σουηδία
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Περιεχόμενα

01 Προοπτικές για το μέλλον

02 Τρόποι αντιμετώπισης των παγκόσμιων προκλήσεων

03 Ποιότητα ζωής

04 Προτεραιότητες των πολιτών

05 Στάσεις απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση και στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο
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01 Προοπτικές για το μέλλον
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Συναισθηματική κατάσταση

QA6ab. Ποια αισθήματα περιγράφουν καλύτερα την τρέχουσα συναισθηματική σας κατάσταση; Πρώτον; Και μετά; (ΕΩΣ 4 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) (% )
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Προοπτικές για το μέλλον του κόσμου

QA12.4. Θα λέγατε ότι είστε πολύ αισιόδοξος/η, αρκετά αισιόδοξος/η, αρκετά απαισιόδοξος/η ή πολύ απαισιόδοξος/η σχετικά με το μέλλον...; - Του
κόσμου (%)
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Προοπτικές για το μέλλον

QA12. Θα λέγατε ότι είστε πολύ αισιόδοξος/η, αρκετά αισιόδοξος/η, αρκετά απαισιόδοξος/η ή πολύ απαισιόδοξος/η σχετικά με το μ έλλον...; (%)
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02 Τρόποι αντιμετώπισης των παγκόσμιων
προκλήσεων
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Η Ευρωπαϊκή Ένωση ως χώρος σταθερότητας

QASD. Πείτε μου αν συμφωνείτε απολύτως, τείνετε να συμφωνείτε, τείνετε να διαφωνείτε ή διαφωνείτε απολύτως με την ακόλουθη δή λωσ η: - Η
Ευρωπαϊκή Ένωση αποτελεί έναν χώρο σταθερότητας σε έναν ταραγμένο κόσμο (%)
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Ο ρόλος της ΕΕ στην προστασία των πολιτών της ΕΕ

QA9. Θα λέγατε ότι: - Στο μέλλον, ο ρόλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης να προστατεύει τους ευρωπαίους πολίτες από παγκόσμιες κρίσεις κα ι κινδύνους για
την ασφάλεια θα πρέπει να … (%)
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Αντιμετώπιση των παγκόσμιων προκλήσεων

QA10. Σε ποιον βαθμό συμφωνείτε ή διαφωνείτε με καθεμία από τις παρακάτω δηλώσεις; (%)
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Τομείς στους οποίους θα π ρέπει να επικεντρωθεί η ΕΕ για να ενισχύσει τη
θέση της στον κόσμο
QA11ab. Όσον αφορά το μέλλον , σε ποιες από τις ακόλουθες πτυχές θα π ρέπει να εστιάσει η ΕΕ προκειμένου να ενισχύσει τη θέση της στον κόσμο;
Πρώτον; Και μετά; (ΜΕΧΡΙ 3 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) (%)



ΕΙΔΙΚΟ ΕΥΡΩΒΑΡΟΜΕΤΡΟ 105.3

13

03 Ποιότητα ζωής
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Ικανοποίηση από την ποιότητα ζωής

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

D70b. Γενικά, είστε πολύ ικανοποιημένος/η, αρκετά ικανοποιημένος/η, όχι και τόσο
ικανοποιημένος/η ή καθόλου ικανοποιημένος/η από την ποιότητα της ζωής σας; (%)
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Εξέλιξη της ποιότητας ζωής

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

QA16. Ποια δήλωση είναι πιο κοντά στην άποψή σας; Τους τελευταίους 12 μήνες η
ποιότητα της ζωής σας (από άποψη άνεσης ή προϋπολογισμού)... (%)
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Συνιστώσες της ποιότητας ζωής

QA13. Οι άνθρωποι μπορεί να έχουν διαφορετικές απόψεις για το τι σημαίνει «ποιότητα ζωής». Για εσάς, ποια από τα παρακάτω είν αι τα
σημαντικότερα για μια καλή ποιότητα ζωής; (%)
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Βελτίωση της ποιότητας ζωής

QA14ab. Σε ποιους από τους παρακάτω τομείς θα μπορούσαν κάποιες αλλαγές να βελτιώσουν την ποιότητα της ζωής σας; Πρώτον; Και μετ ά; (ΜΕΧΡΙ 5
ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) (%)
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Η ποιότητα ζωής στην ΕΕ και σε άλλες χώρες

QA15. Σε γενικές γραμμές, θα λέγατε ότι η ποιότητα ζωής στην ΕΕ είναι τώρα καλύτερη ή χειρότερη απ' ό,τι σε κάθε μία από αυτέ ς τ ις χώρες; (%)
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04 Προτεραιότητες των πολιτών
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Προτεραιότητες των πολιτών για το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο

QA7ab. Ποιο από τα ακόλουθα θέματα θα θέλατε να αντιμετωπίζεται κατά προτεραιότητα από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο; Πρώτον; Και μετ ά; (ΜΕΧΡΙ
4 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) (%)
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Αντιληπτή εξέλιξη του βιοτικού επιπέδου

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

SD27. Όταν σκέφτεστε τον τρόπο με τον οποίον θα εξελιχθεί το προσωπικό βιοτικό
επίπεδό σας κατά τα επόμενα πέντε χρόνια, ποια από τις ακόλουθες δηλώσεις
περιγράφει καλύτερα αυτό που περιμένετε; (%)
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Αξίες που θα π ρέπει να υπερασπίζεται το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο ως
προτεραιότητα
QA8ab. Κα τά τη γνώμη σας, π οιες από τις ακόλουθες αξίες θα π ρέπει να υπερασπίζεται το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο κατά προτεραιότητα; Πρώτον; Και
μετά; (ΜΕΧΡΙ 3 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) (%)
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05 Στάσεις απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση
και στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο
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Ενημέρωση σχετικά με το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

QA1. Έχετε πρόσφατα διαβάσει στον τύπο, δει στο ίντερνετ ή στην τηλεόραση ή
ακούσει στο ραδιόφωνο κάτι σχετικά με το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο; (%)
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Εικόνα του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

QA2. Γενικά, έχετε μια πολύ θετική, αρκετά θετική, ουδέτερη, αρκετά αρνητική ή πολύ
αρνητική εικόνα για το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο; (%)
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Ο ρόλος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

QA3. Εσείς προσωπικά θα θέλατε να δείτε το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο να παίζει πιο
σημαντικό ή λιγότερο σημαντικό ρόλο; (%)
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Εικόνα της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

D78. Γενικά, η εικόνα που έχετε για την ΕΕ είναι πολύ θετική, αρκετά θετική, ουδέτερη,
αρκετά αρνητική ή πολύ αρνητική; (%)
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Συμμετοχή στην ΕΕ

Κοινωνικοδημογραφική ανάλυση

ISCED: Διεθνής Πρότυπη Ταξινόμηση της Εκπαίδευσης

QA4. Λαμβάνοντας όλα υπόψη, θα λέγατε ότι η (ΧΩΡΑ ΜΑΣ) έχει γενικώς ωφεληθεί ή
όχι από την ένταξη της στην ΕΕ; (%)
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Αντίληψη για τα οφέλη από τη συμμετοχή ως μέλος της ΕΕ

QA5ab. Ανεξάρτητα από το αν πιστεύετε ότι η (ΧΩΡΑ ΜΑΣ) έχει επωφεληθεί ή όχι από το γεγονός ότι αποτελεί μέλος της ΕΕ, ποιοι από τους
ακόλουθους είναι οι κύριοι λόγοι που κάνουν τον κόσμο να πιστεύει ότι η (ΧΩΡΑ ΜΑΣ) έχει επωφεληθεί από το γεγονός ότι είναι μ έλος της ΕΕ;
Πρώτον; Και μετά; (ΕΩΣ 3 ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ) (%)
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Μονάδα Ευρωβαρόμετρου και Δημοσκοπήσεων
Διεύθυνση Προβολής

Γενική Διεύθυνση Επικοινωνίας

DGCOMM - EBSU@europarl.europa.eu

Ευρωβαρόμετρο | ΕΕ Ευρωβαρόμετρο | Στις υπηρεσίες σας

Έρευνα που διεξήχθη από τη Verian κατόπιν αιτήματος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, Γενική Διεύθυνση Επικοινωνίας.
Το παρόν έγγραφο δεν αντιπροσωπεύει την άποψη του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου.
Οι ερμηνείες και οι απόψεις που περιέχονται σε αυτό είναι αποκλειστικά αυτές των συγγραφέων.
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