
Η ΨΗΦΙΑΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ 
ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού

ΤΟ ΟΡΑΜΑ

Μέσα από ένα πλέγµα χρηστικών ψηφιακών εργαλείων, 
ο πολίτης θα έχει πρόσβαση στο σύνολο των στοιχείων 
του αθλητισµού (οµοσπονδίες, σωµατεία, αθλητικό και 
προπονητικό δυναµικό) και θα διευκολυνθούν 
οι διαδικασίες πιστοποίησης και αδειοδότησης 
αθλητικών φορέων και εγκαταστάσεων, µε στόχο 
τη διαφάνεια στη λειτουργία ολόκληρου του αθλητικού 
οικοσυστήµατος. 
Το e-Kouros, στην τελική µορφή του, θα είναι 
η «Εργάνη» του Αθλητισµού! Θα αποτυπώνει 
στο έπακρο κάθε τοµέα του, από τον επαγγελµατικό 
έως τον ερασιτεχνικό αθλητισµό και την ακριβή 
καταγραφή των αθλουµένων στη χώρα.



ΨΗΦΙΑΚΟΣ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
Αναπτύσσεται σε 7 άξονες

Ασφαλείς Αθλητικές
Εγκαταστάσεις

Στρατηγική Ανάλυση 
∆εδοµένων

Επαγγελµατικός 
Αθλητισµός 
και Επιτροπές

Οργάνωση 
και ∆ιαφάνεια 
στη ∆ιαχείριση 
των Πόρων

Χρηστή ∆ιακυβέρνηση

Υπηρεσίες στον πολίτη 
«MyKourosApp»

Μείωση
∆ιοικητικού Βάρους

για τα Σωµατεία,
τις Ενώσεις και

τις Οµοσπονδίες

6

7

5

4

1
2

3

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



O ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ
ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ / 14–3–2024 

63 
ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΕΣ

6.533 
ΣΩΜΑΤΕΙΑ

          412.329
ΑΘΛΗΤΕΣ

102
ΑΘΛΗΜΑΤΑ

13.494
ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΕΙΑ 
AΝΑ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ
ΟΙ 21 ΠΡΩΤΕΣ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΕΣ ΣΕ ΑΡΙΘΜΟ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ

E.Π.O. Ε.Ο.Κ. Ε.Ο.Π.Ε. ΕΛ.Ο.Τ. Σ.Ε.Γ.Α.Σ. Κ.Ο.Ε. Ε.Γ.Ο. Ε.Φ.Ο.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ (Ε.Π.Ο.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.Κ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.ΠΕ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ (ΕΛ.Ο.Τ.)
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ (Σ.Ε.ΓΑ.Σ.)
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΑΣ (Κ.Ο.Ε.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ (Ε.Γ.Ο.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Φ.Ο.Α.)
ΣΚΟΠΕΥΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΣΚ.Ο.Ε.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΚΑΡΑΤΕ (Ε.Ο.Κ.)

ΛΟΙΠΕΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΚΑΚΙΣΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ (Ε.Σ.Ο.)
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΚΙΚ ΜΠΟΞΙΝΓΚ (Π.Ο.Κ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΟΣ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ (Ε.Φ.Ε.Ο.Ζ.Ζ.)
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ ΕΛΛΑΔΟΣ (Α.Ο.Τ.Ε.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ (Ε.Ι.Ο.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΤΖΟΥΝΤΟ (Ε.Ο.Τ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Φ.Ο.ΕΠ.Α.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΛΗΣ (Ε.Ο.Π.)
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΜΟΥΑΪΤΑΪ (Π.Ο.Μ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΓΟΥ ΣΟΥ ΚΟΥΝΓΚ ΦΟΥ (Ε.Ο.Γ.Σ.Κ.Φ.)
ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΕΩΣ ΕΛΛΑΔΟΣ (Ο.Χ.Ε.)

ΣΚ.Ο.Ε. Ε.Ο.Κ. Ε.Σ.Ο. Π.Ο.Κ. ΕΦ.Ε.Ο.Ζ.Ζ. Α.Ο.Τ.Ε. Ε.Ι.Ο. Ε.Φ.Ο.ΕΠ.Α.Ε.Ο.Τ. Ε.Ο.Π.Π.Ο.Μ. Ε.Ο.Γ.
Σ.Κ.Φ.

Ο.Χ.Ε.

2.304

28,5%

10,5%

5,4%
4,4% 4,4%

3,1% 3,1% 2,9% 2,8% 2,5% 2,3% 2,2% 1,9% 1,7% 1,5% 1,3% 1,3% 1,2% 1,1% 1,1% 1%

851

355 355
433

249 247 234 225 203 185 178 152 138 125 106 102 94 85 85 84 1.288
15,9%

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



1.824  

27,9%

170

2,6%

438

6,7%

190

2,9%

243

3,7%

474

7,3%

178

2,7%

1.173

18%

403

6,2% 

206

3,2%

440

6,7%

412

6,3%

382

5,8% 

ΑΤΤΙΚΗΣ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

ΚΡΗΤΗΣ
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

∆ΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΣΤΕΡΕΑΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΝΟΤΙΟΥ
ΑΙΓΑΙΟΥΗΠΕΙΡΟΥΒΟΡΕΙΟΥ

ΑΙΓΑΙΟΥ
ΙΟΝΙΩΝ
ΝΗΣΩΝ

∆ΥΤΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

ΠΕΛΟΠΟΝ-
ΝΗΣΟΥ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ

ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΕΙΑ
ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



2.064
487
282
208
197
179
172
166
165
126
118
106
1.243

37,4%

3,3%

8,8%

5,1%
3,8% 3,6% 3,1% 3% 3% 2,3% 2,1% 1,9%

22,6%

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού

ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΕΙΑ 
ΣΕ ΜΙΑ ΜΟΝΟ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ 

ΣΥΝΟΛΟ
5.513

Ε.Ο.Κ.

Ε.Φ.Ο.Α.

Ε.Π.Ο.

Κ.Ο.Ε.

ΕΛ.Ο.Τ.

ΕΛ.Ο.Κ.
Ε.Ο.ΠΕ.

ΣΚ.Ο.Ε.
Σ.Ε.Γ.Α.Σ.

Ε.Γ.Ο.

ΛΟΙΠΕΣ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΕΣ
ΛΟΙΠA

Α.Ο.Τ.Ε.
Ε.Σ.Ο.



ΠΟΛΥΑΘΛΗΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.Κ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.ΠΕ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ (Ε.Π.Ο.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.Κ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ (Ε.Ο.Π.Α.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΟΣ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ (Ε.Φ.Ε.Ο.Ζ.Ζ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ (Ε.Π.Ο.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.ΠΕ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.Κ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ (Ε.Π.Ο.)
ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ (Σ.Ε.ΓΑ.Σ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ (Ε.Π.Ο.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.ΠΕ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ (ΕΛ.Ο.Τ.)
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΙΚ ΜΠΟΞΙΝΓΚ (Π.Ο.Κ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.Κ.)
ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ (Σ.Ε.ΓΑ.Σ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΤΖΟΥΝΤΟ (Ε.Ο.Τ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΜΑΧΗΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΣΑΜΠΟ, ΚΟΥΡΕΣ, ΤΣΙ∆ΑΟΜΠΑ (Ε.Ο.Μ.Τ.Σ.Κ.Τ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.Κ.)
ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ (Σ.Ε.ΓΑ.Σ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ (Ε.Ο.ΠΕ.)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ (ΕΛ.Ο.Τ.)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ (Ε.Γ.Ο.)

ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ (Κ.Ο.Ε.)
ΤΡΙΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ (Τ.Ο.Ε.)

73
66
22
21
20
20
16
14
14
13
12
10

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΣΩΜΑΤΕΙΑ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

17,9%

28,3%

To 85% των σωµατείων είναι εγγεγραµµένα σε µόνο µία από τις 63 Οµοσπονδίες και 
µόλις το 15% καλλιεργεί περισσότερα του ενός αθλήµατα!

Τουλάχιστον 1 στα 3 σωµατεία καλλιεργεί µόνο ή και ποδόσφαιρο!

Οι πιο δηµοφιλείς συνδυασµοί αθληµάτων στα πολυαθλητικά σωµατεία αφορούν στο µπάσκετ, 
µαζί µε ποδόσφαιρο ή βόλεϊ!

Σχεδόν τα µισά σωµατεία της χώρας εδρεύουν και δραστηριοποιούνται σε µόνο 
2 περιφέρειες - Αττική και Κεντρική Μακεδονία!

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



303.335

108.994

ΑΝΤΡΕΣ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΘΛΗΤΕΣ
ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α

ΣΥΝΟΛΟ
412.329

26,4%

73,6%

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΑΘΛΗΤΕΣ - ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ ΑΝΑ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ
ΟΙ 7 ΠΟΛΥΠΛΗΘΕΣΤΕΡΕΣ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΕΣ

ΑΘΛΗΤΕΣ ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ

127.216
61.564
18.293
16.574

7.499
6.425
4.964

60.800

 

Ε.Ο.Κ.
Ε.Π.Ο.

Κ.Ο.Ε.
ΣΚ.Ο.Ε.

Σ.Ε.Γ.Α.Σ.
Ε.Ι.Ο.
Ε.Σ.Ο.
ΥΠΟΛΟΙΠΕΣ ΟΜΟΣΠ.

Ε.Ο.Κ.
Κ.Ο.Ε.

Σ.Ε.Γ.Α.Σ.

Ε.Ο.ΠΕ.

Ε.Γ.Ο.20,3%
20%

42%

6%
5,5%

2,5%
2,1%

1,6% 2,7%
4,4%

9,8%
19,1%

30,4%

9,8%

11,8%
12%

ΣΥΝΟΛΟ ΑΘΛΗΤΩΝ: 303.335 ΣΥΝΟΛΟ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ: 108.994

ΥΠΟΛΟΙΠΕΣ ΟΜΟΣΠ.

20.822
13.079
12.887
10.705
10.684

4.773
2.921

33.123

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού

Ε.Π.Ο.
ΕΛ.Ο.Τ.



131.989
74.643
29.461
24.321
20.044
18.183
11.714
8.974
6.389
6.380
5.510
5.387
69.334

5,9%7,1%

18,1%

32%

2,8% 2,2% 1,6% 1,6% 1,3% 1,3%

4,4%4,9%

16,8%

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ∆ΥΝΑΜΙΚΟ ΑΝΑ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ
12 ΠΟΛΥΠΛΗΘΕΣΤΕΡΕΣ

Ε.Ο.Κ.
Ε.Π.Ο.

Κ.Ο.Ε.
Ε.Ο.ΠΕ.
ΣΚ.Ο.Ε.
Σ.Ε.Γ.Α.Σ.
Ε.Γ.Ο.

ΛΟΙΠΕΣ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΕΣ
ΛΟΙΠΕΣ

ΕΛ.Ο.Τ.
Ε.Σ.Ο.
Ε.Ο.Κ.
Ο.Χ.Ε.

Ε.Ι.Ο.

ΣΥΝΟΛΟ
412.329

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΟΜΑ∆ΕΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ
ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΕΣ

54.808
13,3%

8.738
2,1%

99

<=8 9-12 13-15 16-18 19-35 36-54 >=55ΧΩΡΙΣ
ΗΛΙΚΙΑ

94.086
22,8%

82.498
20%

115.079
27,9%

42.164
10,2%

14.857
3,6%

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού

ΣΥΝΟΛΟ
412.329



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού

130.522  

34,6%

8.850

2,3%

20.669

5,5%

8.065

2,1%

10.754

2,9%

23.578

6,2%

9.433

2,5%

67.437

17,9%

25.512

6,8%

12.716

3,4%

21.635

5,7

17.902

4,7%

20.567  

5,4%

ΑΤΤΙΚΗΣ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

ΚΡΗΤΗΣΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
∆ΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΣΤΕΡΕΑΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣΝΟΤΙΟΥ

ΑΙΓΑΙΟΥΗΠΕΙΡΟΥ
ΒΟΡΕΙΟΥ
ΑΙΓΑΙΟΥ

ΙΟΝΙΩΝ
ΝΗΣΩΝ

∆ΥΤΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

ΠΕΛΟΠΟΝ-
ΝΗΣΟΥ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ∆ΥΝΑΜΙΚΟ ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ



ΠΟΣΟΣΤΟ % ΑΘΛΗΤΩΝ
ΣΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

ΑΤΤΙΚΗΣ
3,42%

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

3,76%

ΚΡΗΤΗΣ
4,09%

ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
3,43%

∆ΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣ

3,19%

ΣΤΕΡΕΑΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣ

3,52%

ΝΟΤΙΟΥ
ΑΙΓΑΙΟΥ
3,88%

ΗΠΕΙΡΟΥ
3,36%

ΒΟΡΕΙΟΥ
ΑΙΓΑΙΟΥ
4,54%

ΙΟΝΙΩΝ
ΝΗΣΩΝ
4,61%

∆ΥΤΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

3,17%

ΠΕΛΟΠΟΝ-
ΝΗΣΟΥ
4,01%

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ

3,66%
     

3

4

5

ΜΕΣΟΣ
ΟΡΟΣ

ΕΛΛΑ∆ΑΣ
3,74%

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΑΘΛΗΤΙΚΟ ∆ΥΝΑΜΙΚΟ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

17,9%

28,3%

Απέχουµε πάρα πολύ από την ισοµερή συµµετοχή ανδρών και γυναικών στην αγωνιστική αθλητική 
δραστηριότητα, καθώς η αναλογία είναι τρεις προς µία!

Περισσότεροι από 6 στους 10 άνδρες παίζουν ποδόσφαιρο ή µπάσκετ, ενώ στην πλειονότητα 
των γυναικών οι επιλογές εκτείνονται σε πέντε αθλήµατα (βόλεϊ, µπάσκετ, υγρός στίβος, κλασσικός 
αθλητισµός και γυµναστική)!

Η «αλυσίδα» της αθλητικής ενασχόλησης διαταράσσεται στις ηλικίες 16-18 ετών, δηλαδή όταν 
τα παιδιά πηγαίνουν στο Λύκειο, ενόψει της προετοιµασίας τους για την εισαγωγή στα ΑΕΙ!

Το 4% του πληθυσµού της χώρας µας διαθέτει ενεργό αθλητικό δελτίο µε όλα τα νησιά µας 
(Ιόνιο, Βόρειο Αιγαίο, Κρήτη και Νότιο Αιγαίο) να βρίσκονται πάνω από τον πανελλαδικό µέσο όρο 
και τη ∆υτική Μακεδονία να υστερεί σηµαντικά!

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



4
5%

42,5%

3,75% 3,75% 3,75% 1,25%

21,25%

10%

1,25% 2,5% 2,5%2,5%

34

2 3

0

3 3
1

17

8

1 2 2

ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

ΣΥΝΟΛΟ 
ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ

80

ΚΡΗΤΗΣΘΕΣΣΑΛΙΑΣ∆ΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΣΤΕΡΕΑΣ
ΕΛΛΑ∆ΑΣ

ΝΟΤΙΟΥ
ΑΙΓΑΙΟΥ

ΗΠΕΙΡΟΥΒΟΡΕΙΟΥ
ΑΙΓΑΙΟΥ

ΙΟΝΙΩΝ
ΝΗΣΩΝ

∆ΥΤΙΚΗΣ
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

ΠΕΛΟΠΟΝ-
ΝΗΣΟΥ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ

ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΑµεΑ ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



2.261

737

ΑΝΤΡΕΣ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΘΛΗΤΕΣ ΑµεΑ
ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α

24,6%

75,4%ΣΥΝΟΛΟ
2.998

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΟΜΑ∆ΕΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ ΑµεΑ

9
0,3%

08
0,3%

<=8 9-12 13-15 16-18 19-35 36-54 >=55ΧΩΡΙΣ
ΗΛΙΚΙΑ

44
1,5% 109

3,6%

1.252
41,8%

1.275
42,5%

301
10%

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΑΘΛΗΤΙΚΟ ∆ΥΝΑΜΙΚΟ ΑµεΑ ΑΝΑ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ

ΕΘΝΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΑΤΟΜΩΝ
ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ (Ε.Α.ΟΜ.ΑµεΑ)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
ΚΩΦΩΝ (Ε.Ο.Α.Κ.)

ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 
ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ ΜΕ ΑΜΑΞΙ∆ΙΟ (Ο.Σ.Ε.Κ.Α.)

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΝΕΦΡΟΠΑΘΩΝ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΜΕΝΩΝ (Α.Ο.Ν.Μ.)

ΣΥΝΟΛΟ 
ΑΘΛΗΤΩΝ

2.998

(ΣΕ 8 ΣΩΜΑΤΕΙΑ)

(ΣΕ 58 ΣΩΜΑΤΕΙΑ)

(ΣΕ 18 ΣΩΜΑΤΕΙΑ)
(ΣΕ 8 ΣΩΜΑΤΕΙΑ)

2.074

69,2% 16,1% 9,8% 4,9%

484
293

147

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑµεΑ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

17,9%

28,3%
Παραπάνω από 4 στα 10 σωµατεία ΑµεΑ δραστηριοποιούνται στην Αττική, ενώ τα 3 στα 4 σωµατεία 
περιορίζονται στα γεωγραφικά όρια µόνο τριών Περιφερειών (Αττική, Κεντρική Μακεδονία και Κρήτη) 
µε την ∆υτική Μακεδονία να µην διαθέτει κανένα!

Η αναλογία αθλητών και αθλητριών ΑµεΑ (τρεις προς µία) συµπίπτει µε εκείνη αθλητών – αθλητριών!

Πολύ χαµηλά τα ποσοστά του αθλητικού δυναµικού πριν την ενηλικίωση, αλλά υψηλότατη 
η δραστηριότητα έως την ηλικία των 55 ετών!

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΑΡΙΘΜΟΣ Α∆ΕΙΟ∆ΟΤΗΜΕΝΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΑΝΑ ΑΘΛΗΜΑ
ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α

ΣΥΝΟΛΟ
Α∆ΕΙΟ∆ΟΤΗΜΕΝΩΝ

ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ
ΣΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ:

13.494

2.101
1.990
1.275
1.120
1.046
735
669
605
552
443
265
259
223
215
182
1.814

(ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΟ)
(ΜΠΑΣΚΕΤ)

(ΥΓΡΟΣ ΣΤΙΒΟΣ)
(ΒΟΛΕΪ)

(ΣΤΙΒΟΣ)
(ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ)

(ΘΑΛ. ΣΚΙ)
(ΤΕΝΙΣ)

(ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ)
(ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ)

(ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ)
(ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ)
(ΧΑΝΤΜΠΟΛ)

(ΚΑΡΑΤΕ)
(ΠΑΛΗ)

2.101
15,6%14,7% 9,4% 8,3% 7,7% 5,4% 4,6% 4,5% 4% 3,3% 2% 2% 1,6% 1,6% 1,3%

1.990 1.275 1.120 1.046 735 669 605 552 443 265 262 223 215 182 1.814

14%

Ε.Ο.Κ.
Ε.Π.Ο.

Κ.Ο.Ε.

ΕΛ.Ο.Τ.
Ε.Φ.Ο.Α.
Ε.Ο.Θ. Σκι

Ε.Ο.ΠΕ.

Ε.Ι.Ο.
Ε.Φ.Ε.Ο.Ζ.Ζ.
Ε.Ο.Χ.Α.
Ο.Χ.Ε.
Ε.Ο.Κ.
Ε.Ο.Π.
ΛΟΙΠΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

Σ.Ε.Γ.Α.Σ.
Ε.Γ.Ο.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α: 5.316
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β: 2.088
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ: 5.172
UEFA (Pro, A, B): 918
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 
ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α

Γ Α
39,4%

15,5%

38,3%

6,8%
UEFA

Β

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

17,9%

28,3%Το 85% των αδειοδοτηµένων προπονητών αφορά σε 15 αθλήµατα και Οµοσπονδίες από τις 63! 
Γίνεται αντιληπτό πως για τις άλλες 48 Οµοσπονδίες το µόλις 15% των αδειοδοτηµένων προπονητών 
χρειάζεται να αυξηθεί άµεσα! Σ’ αυτό στοχεύει το πρόγραµµα σχολών που εκπονούν εντατικότερα 
οι υπηρεσίες του Υπουργείου, µε περισσότερους από 1.000 αποφοίτους, κάθε χρόνο πλέον.

Η δυσαναλογία µεταξύ των κατόχων άδειας Α’ και Γ’ σε σχέση µε εκείνους της άδειας Β’ προβλέπεται 
να εξοµαλυνθεί σε βάθος 5ετίας, µε την αύξηση των σχολών Β’ κατηγορίας.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΣΤΟΙΧΕΙΑ
ΕΛΕΓΧΩΝ 2023 

ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΟΙ ΕΚΤΟΣ ΑΓΩΝΩΝ: 192 ΑΘΛΗΤΕΣ
                                                              42 ΟΜΑ∆ΕΣ

Εντός αγώνων - in competition - ICΑριθµός ελέγχων Εκτός αγώνων - out of competition - OOC

874
873

811

13 ΑΙΜΑΣΥΝΟΛΟ: 1685 1 

ΟΥΡΑ

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ
∆ΙΑΒΑΤΗΡΙΟ
ΑΘΛΗΤΗ 

747

52 ΑΙΜΑ 41 

ΟΥΡΑ

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ
∆ΙΑΒΑΤΗΡΙΟ
ΑΘΛΗΤΗ 

Εντός αγώνων
 in competition

Εκτός αγώνων
 out ofcompetition

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



∆ΕΙΓΜΑΤΑ ΑΝΑ ΑΘΛΗΜΑ

ΣΥΝΟΛΟ ∆ΕΙΓΜΑΤΩΝ ΟΥΡΩΝ ΑΝΑ ΑΘΛΗΜΑ - 2023

ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΟ ΣΤΙΒΟΣ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΘΛΗΜΑΤΑ
ΑµεΑ

ΑΡΣΗ
ΒΑΡΩΝ

ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ ΠΟ∆ΗΛΑΣΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΠΥΓΜΑΧΙΑ ΞΙΦΑΣΚΙΑ ΤΖΟΥΝΤΟ ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΩΜΑΤΙΚΗ
∆ΙΑΠΛΑΣΗ

ΠΑΛΗ ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ
ΑΘΛΗΜΑΤΑ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

300

200

100

0

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΝΤΙΚΑΝΟΝΙΚΩΝ
ΑΝΑΛΥΤΙΚΩΝ ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ
ΕΠΙ ΤΟΥ ΣΥΝΟΛΟΥ ΤΩΝ 
ΣΥΛΛΕΧΘΕΝΤΩΝ ∆ΕΙΓΜΑΤΩΝ 2023

ΑΝΤΙΚΑΝΟΝΙΚΟ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ

∆ΙΑΒΑΤΗΡΙΟ

ΑΠΟΦΥΓΗ Ή
ΑΡΝΗΣΗ 
ΕΛΕΓΧΟΥ

ΑΝΤΙΚΑΝΟΝΙΚΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΕΥΡΗΜΑ

ΑΝΑΛΟΓΙΑ ΦΥΛΟΥ ΑΘΛΗΤΩΝ
ΠΟΥ ΥΠΕΠΕΣΑΝ ΣΕ ΠΑΡΑΒΑΣΗ
ΚΑΝΟΝΩΝ ΑΝΤΙΝΤΟΠΙΝΓΚ 2023

0,52% ΤΟ 2022

36%64%

0,41%

ΑΝΤΙΚΑΝΟΝΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΠΡΟΕΚΥΨΑΝ ΑΠΟ ΕΛΕΓΧΟΥΣ 
                                  ΠΟΥ ∆ΙΕΝΕΡΓΗΘΗΚΑΝ ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2023

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ

ΣΤΙΒΟΣ

ΣΩΜΑΤΙΚΗ ∆ΙΑΠΛΑΣΗ

1 1 1 3 1 2 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



35 ΧΡΥΣΑ
46 ΑΡΓΥΡΑ
45 ΧΑΛΚΙΝΑ

ΣΥΝΟΛΟ
126

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού

ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΜΕΤΑΛΛΙΑ 
ΑΠΟ ΑΝΑΒΙΩΣΗ ΑΓΩΝΩΝ
ΑΘΗΝΑ 1896

27,8%35,7%

36,5%



ΣΤΙΒΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ 

ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

ΠΑΛΗ

ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ

ΚΑΤΑ∆ΥΣΕΙΣ

ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ ΤΖΟΥΝΤΟ Υ∆ΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ

3 3 3

66

3
2

23 23 20

2

3
11

5 5

2

1 1 1 1 1 1 1 1

2 2
1

2

6

ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΜΕΤΑΛΛΙΑ
ΑΝΑ ΑΘΛΗΜΑ 
ΜΕΤΑΠΟΛΕΜΙΚΑ ΑΠΟ ΤΟ 1956 
                                (ΜΕΛΒΟΥΡΝΗ)

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων
και Αθλητισμού


