
 

ΗΜΕΡΙΔΑ 
Παρουσίασης των αποτελεσμάτων του προγράμματος: 

«Δράσεις ενάντια στις επικίνδυνες συμπεριφορές,  την παραβατικότητα και τη 

χρήση ουσιών από εφήβους.  

Παρέμβαση στο άτομο, την οικογένεια, το σχολείο, την κοινότητα» 

31 Μαΐου 2024 , Ώρα: 10.00- 16.00 

Αμφιθέατρο εκδηλώσεων, Σχολή ΣΕΥ, ΕΛΜΕΠΑ 

 

 
 
                     Με την χρηματοδότηση της Περιφέρειας Κρήτης 
 

 

 
Υπό την αιγίδα της Περιφερειακής Διεύθυνσης Εκπαίδευσης 
Κρήτης 
 
 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
 

 

Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας  
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Κοινωνικής Έρευνας και 
Κοινωνικής Εργασίας -SoRSoW 
 
Link για εξ αποστάσεως παρακολούθηση:  
https://us06web.zoom.us/j/89167667688?pwd=ks2aohVH9l75Cc8b1
2Gs7AklqH793U.1 

 

https://us06web.zoom.us/j/89167667688?pwd=ks2aohVH9l75Cc8b12Gs7AklqH793U.1
https://us06web.zoom.us/j/89167667688?pwd=ks2aohVH9l75Cc8b12Gs7AklqH793U.1


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 

10.00-10.30 Στυλιανός Βοργιάς, Αντιπεριφερειάρχης στον 
τομέα Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης 
Εμμανουήλ Καρτσωνάκης, Διευθυντής ΠΔΕ Κρήτης 
Νίκος Κατσαράκης, Πρύτανης του Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου 
Σπύρος Επιτροπάκης, Γενικός Διευθυντής Διεύθυνσης 
Κοινωνικής Μέριμνας Περιφέρειας Κρήτης 
Μαρία Παπαδακάκη, Πρόεδρος του Τμήματος Κοινωνικής 
Εργασίας  

 
10.30-10.45 

 
Γενική παρουσίαση του προγράμματος και των δράσεων 

που υλοποιήθηκαν 
Νικολέτα Ράτσικα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Κοινωνικής 

Εργασίας, ΕΛΜΕΠΑ  
Υπεύθυνη υλοποίησης του έργου 

 
10.45- 11.05 

 
Νεολαία και παραβατικότητα στην αγροτική Κρήτη: Αξιακό 
σύστημα, ηγεμονικός ανδρισμός και κοινοτικό μειονέκτημα 
Γιάννης Ζαϊμάκης, Καθηγητής  και Διευθυντής του Εργαστηρίου 

Κοινωνικής Ανάλυσης και Εφαρμοσμένης Κοινωνικής 
Έρευνας  στο Τμήμα Κοινωνιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης 

  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 1 

Παρουσίαση Δράσης 1.α.: Παρέμβαση σε μαθητές  
 

11.05- 11.15 
 

 
Ασφαλής Οδήγηση 

Κατερίνα Οικονόμου, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 

Προβολή βίντεο 
 

11.15-11.25 
 

 
Εξαρτήσεις 

Ζαχαρούλα Κασσέρη Επίκουρη Καθηγήτρια  
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 

Προβολή βίντεο 
11.25-11.35 
 

 
Οπλοφορία- Οπλοκατοχή  

Μανόλης Προκοπάκης Επίκουρος Καθηγητής Κοινωνιολογίας 
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 

Προβολή βίντεο 
 

11.35-12.00 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ/ΚΑΦΕΣ 
12.00-12.10 Ισότητα φύλων  



 Μαρία Βοζικάκη Κοινωνική Επιστήμονας,  
M.Sc.,  MpH, Ph.D.  

Ειδική Σύμβουλος Αντιπεριφερειάρχη Πολιτισμού και Ισότητας  
Προβολή βίντεο 

 
12.10-12.20 
 

 
Υγεία-Σεξουαλική Υγεία 

Αφροδίτη Μαρκάκη PhD ©, Ψυχολόγος  
Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 

Προβολή βίντεο 
 

12.20-12.40 Παρενόχληση Συνομηλίκων 
Άννα Μαρία Κριτσωτάκη MPH, Ψυχολόγος  

Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 
Προβολή βίντεο 
 

Συντονισμός: Ν. Ράτσικα - M. Βοζικάκη 
  

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 2 
Παρουσίαση Δράσης 1.β.: Παρέμβαση σε γονείς 

 
12.40- 12.50 

 
Σχολές γονέων: παρεμβάσεις και αξιολόγηση 

Κατερίνα Οικονόμου, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 

  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3 

Παρουσίαση Δράσης 1.γ.: Παρέμβαση σε καθηγητές 
 

12.50-13.00 
 

 
3ωρα βιωματικά σεμινάρια  

Κυριακή Φούντουλάκη, MSW, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 

Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 
 
13.00-13.10 

 
10ωρα βιωματικά σεμινάρια  

Λίνα Πελεκίδου MPH, PhD©, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 

Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 
 

13.10-14.00 ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
 

Συντονισμός: Ζ. Κασσέρη 
 

 
14.00-14.30  
 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ/ΜΠΟΥΦΕΣ 

 

 



 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4 
Δράση 2: Κινητές Μονάδες Συμβουλευτικής Υποστήριξης 

σε έξι Δήμους  
14.30-14.50 

 
Κινητές Μονάδες σε Δήμους της Κρήτης: δράσεις και 

συμπεράσματα 
 

Κυριακή Φούντουλάκη, MSW, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 

Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 
Αφροδίτη Μαρκάκη PhD ©, Ψυχολόγος  

Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 
Άννα Μαρία Κριτσωτάκη MPH, Ψυχολόγος  

Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 
Σοφία Καλούδη MSW, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 

 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 
Επιστημονική Συνεργάτιδα του Εργαστηρίου SoRSoW 

 
Συντονισμός: Λ. Πελεκίδου 

 
 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5 

Παράλληλη δράση: Έρευνα πεδίου 
 

14.50-15.00 
 

 
Έρευνα στο πεδίο: Στάσεις, απόψεις, αντιλήψεις και αρχές 

των νέων 18 έως 25 ετών για ζητήματα επικίνδυνων 
συμπεριφορών και παραβατικότητας στην τοπική 

κοινωνία. 
Μεθοδολογία έρευνας 

Κλειώ Κούτρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 
Διευθύντρια του Εργαστηρίου SoRSoW 

 
15.00- 15.30 

 
Έρευνα στο πεδίο: Στάσεις, απόψεις, αντιλήψεις και αρχές 

των νέων 18 έως 25 ετών για ζητήματα επικίνδυνων 
συμπεριφορών και παραβατικότητας στην τοπική 

κοινωνία. 
Αποτελέσματα  

Λουκάς Σπάρος, MPH, Κοινωνικός Λειτουργός  
Ελευθέριος Δόγιας, MPH, Κοινωνικός Λειτουργός 

Επιστημονικοί Συνεργάτες του Εργαστηρίου SoRSoW 
 

15.30-15.40 
 

Προτάσεις και διερεύνηση τρόπων αντιμετώπισης του 
φαινομένου της παραβατικότητας από τις τοπικές 

κοινωνίες 
Κλειώ Κούτρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  

Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας – ΕΛΜΕΠΑ 
Διευθύντρια του Εργαστηρίου SoRSoW 

 



15.30-15.45 ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
 

 Συντονισμός: Γ. Ζαϊμάκης  
 

 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 6 
Στέλνω ένα μήνυμα στους συμμαθητές μου  

 
15.45- 15.40 

 
Προβολή των βίντεο και των αφισών των Σχολικών Μονάδων 

 
Συντονισμός: Σ. Καλούδη, ΑΜ Κριτσωτάκη 

 
 
15.40-16.00 

 
Συμπεράσματα, προτάσεις και προοπτικές  

Νικολέτα Ράτσικα, Επίκουρη Καθηγήτρια,  
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΕΛΜΕΠΑ 

Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Κοινωνικής Έρευνας και 
Κοινωνικής Εργασίας (SoRSoW) 

 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ/  Κλείσιμο 

 
Συντονισμός: Κ. Κούτρα 

 

 

 


