


12:30-12:40 Σύντομος Χαιρετισμός από την κ. Ελένη Π. Μαράκη
Δρ. Επιστημών Αγωγής – Κοινωνιολόγο, Εντεταλμένη 
Σύμβουλο Παιδείας και Δια βίου Μάθησης της 
Περιφέρειας Κρήτης.

12:40-12:50 Σύντομος Χαιρετισμός από την κ. Στέλλα Γιακουμάκη
Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας και Διευθύντρια 
του Κέντρου Ερευνών και Μελετών του Πανεπιστημίου 
Κρήτης

12:50-13:10 Εισήγηση: «Κοινωνικοσυναισθηματικές δεξιότητες 
ως απαραίτητο εφόδιο για μετά το πανεπιστήμιο: 
Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Mash up ‘n’ HEI»

κ. Αλέξης Αρβανίτης, Επίκουρος Καθηγητής Κοινωνικής 
Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας

κ. Γιώτα Δημητροπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας

13:10-13:35 Εισήγηση: «Σφαιρική προσέγγιση των Μαθησιακών 
Δυσκολιών στο ακαδημαϊκό περιβάλλον - 
Παρεμβάσεις σε ψυχοεκπαιδευτικό και κοινωνικό 
επίπεδο»

κ. Πέπη Λυγερούδη, Κοινωνική Λειτουργός & κ. Αριάνα 
Αρχοντάκη, Κοινωνιολόγος, Συμβουλευτικό Κέντρο 
Φοιτητών του Πανεπιστημίου Κρήτης

13:35-14:00 Εισήγηση: «Ψυχοκοινωνική ανάπτυξη στην 
τριτοβάθμια εκπαίδευση: χρήση της μουσικής ως 
πλαίσιο συμπερίληψης και συνεκπαίδευσης»

Δρ. Ποθεινή Βαϊούλη, Ειδική παιδαγωγός, Πιστοποιημένη 
Μουσικοθεραπεύτρια, Πανεπιστήμιο Κύπρου

14:00-14:30 Ανοικτή Συζήτηση
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